
P O U R Q U O I  C O N S U LT E R

Les changements hormonaux rendent

les gencives plus sensibles et plus

sujettes au saignement.

Un examen bucco-dentaire de

prévention est pris en charge par

l’Assurance Maladie à partir du 4e mois

de grossesse.

L E S  S O I N S

Les soins dentaires sont possibles

pendant la grossesse, de préférence au

2e trimestre.

L’anesthésie locale est possible. Signalez

toujours votre grossesse au cabinet.

A U  Q U O T I D I E N

Après un vomissement, rincez-vous la

bouche à l’eau et attendez avant de vous

brosser les dents.

Limitez le grignotage sucré.
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F I C H E  C O N S E I L 0 7

Prendre soin de ses dents
pendant la grossesse
Pourquoi consulter et ce qui est possible pendant la grossesse.


